
Witte Donderdag - 7 april 2023 

Thema: Aan tafel met Jezus 

Intochtslied  Psalm 116 
1. God heb ik lief, want die getrouwe Heer 
nam, toen ik riep, met toegenegen oren 
mijn woorden aan. Hij zal mij blijven horen 
en levenslang ben ik niet eenzaam meer. 

3. Hij is goedgunstig in gerechtigheid, 
Hij wil zich altijd over ons ontfermen. 
Zijn kracht kwam mij, eenvoudige, beschermen. 
Rust nu, mijn ziel, de Heer heeft u bevrijd. 

6. Hoe zal ik naar geloften, toen gedaan, 
nu danken voor de redding van mijn leven? 
Ik heb de kelk van ’s Heren heil geheven 
en noem voor heel het volk zijn grote naam. 

7. De dood van een die Hem is toegewijd 
staat God te duur. O Heer, mijns levens hoeder, 
uw dienstknecht ben ik, dienstmaagd was mijn moeder. 
Uw eigen ben ik, Gij hebt mij bevrijd! 

8. Voor ’t oog van al de zijnen zal ik Hem 
offers van dank naar mijn beloften brengen, 
in ’s Heren voorhof mijn gejubel mengen 
met uw lofprijzingen, Jeruzalem. 

Onze hulp is in de naam van de Heer 
die hemel en aarde gemaakt heeft, 
die trouw houdt tot in eeuwigheid 
en niet laat varen het werk van zijn handen. 
Groet 

Gebed 

Schriftlezing  Johannes 13: 1-15 
Het was kort voor het pesachfeest. Jezus wist dat zijn tijd gekomen was en dat Hij uit de 
wereld terug zou keren naar de Vader. Hij had de mensen die Hem in de wereld 
toebehoorden lief, en zijn liefde voor hen zou tot het uiterste gaan. Jezus en zijn leerlingen 
hielden een maaltijd. De duivel had intussen Judas, de zoon van Simon Iskariot, ertoe 
aangezet om Jezus uit te leveren. Jezus, die wist dat de Vader Hem alle macht had 
gegeven en dat Hij van God was gekomen en weer naar God terug zou gaan, stond 
tijdens de maaltijd op. Hij legde zijn bovenkleed af, sloeg een linnen doek om en goot 
water in een waskom. Hij begon de voeten van zijn leerlingen te wassen, en droogde ze af 
met de doek die Hij omgeslagen had. Toen Hij bij Simon Petrus kwam, zei deze: ‘U wilt 
toch niet mijn voeten wassen, Heer?’ Jezus antwoordde: ‘Wat Ik doe, begrijp je nu nog 
niet, maar later zul je het wel begrijpen.’ ‘O nee,’ zei Petrus, ‘míjn voeten zult U niet 
wassen, nooit!’ Jezus zei: ‘Als Ik ze niet mag wassen, kun je niet bij Mij horen.’ ‘Dan niet 
alleen mijn voeten, Heer,’ antwoordde Simon Petrus, ‘maar ook mijn handen en mijn 



hoofd!’ Hierop zei Jezus: ‘Wie gebaad heeft hoeft alleen nog zijn voeten te wassen, hij is al 
helemaal rein. Jullie zijn dus rein – maar niet allemaal.’ Hij wist namelijk wie Hem zou 
uitleveren, daarom zei Hij dat ze niet allemaal rein waren. 
Toen Hij hun voeten gewassen had, deed Hij zijn bovenkleed aan en ging weer naar zijn 
plaats. ‘Begrijpen jullie wat Ik gedaan heb?’ vroeg Hij. ‘Jullie zeggen altijd “meester” en 
“Heer” tegen Mij, en terecht, want dat ben Ik ook. Als Ik, jullie Heer en jullie meester, je 
voeten gewassen heb, moet je ook elkaars voeten wassen. Ik heb een voorbeeld 
gegeven; wat Ik voor jullie heb gedaan, moeten jullie ook doen. 

Zingen   Lied 569 
1. Toen Jezus wist: nu is gekomen 
het uur om door de nacht te gaan, 
heeft Hij een linnen doek genomen 
en water in een schaal gedaan. 

2. Hij gaf ons zwijgende een teken 
en kwam ons voet voor voet nabij, 
Hij deed het water van zich spreken, 
het stort zich uit en reinigt mij. 

3. Zo is de Heer een knecht geworden 
en tot de bodem toe gegaan 
om ons met ootmoed te omgorden, 
Hij doet ons zijn geringheid aan. 

4. Heer van mijn hart, U bent gekomen 
de nacht door naar uw grote dag, 
ik heb in eenvoud aangenomen 
dat ik U daarin volgen mag. 

Aan tafel met Judas, Petrus en Jezus 
afgewisseld met Ubi Caritas - Taizé 
Ubi caritas et amor 
Ubi caritas et amor Deus ibi est 

Geloofsbelijdenis 
Ik geloof in God de almachtige Vader,  
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de Heilige Geest,  
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus,  
is gekruisigd, gestorven, en begraven,  
die is neergedaald in de hel, 
op de derde dag opgestaan van de doden,  
opgevaren naar de hemel  
en zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader,  
vanwaar Hij zal komen om te oordelen de levenden en de doden; 
Ik geloof in de Heilige Geest, 
de heilige algemene Christelijke kerk,  
de gemeenschap der heiligen,  
de vergeving van zonden, 
de wederopstanding des vleses, 
en het eeuwige leven. 
Amen 

Nodiging 



Zingen   Lied 393 
1. Als ik in deze stille tijd 
de grens der woorden overschrijd 
en mij begeef tot brood en wijn 
om één met U, mijn Heer, te zijn 
o ware zoon van Abraham, 
God kiest zichzelf een offerlam. 

2. Als er tot Uw gedachtenis 
de viering van het nachtmaal is 
en Gij het brood des levens zijt, 
de beker van de dankbaarheid – 
o Heer dat Gij gelijk het graan 
te gronde gaat om op te staan. 

3. Gij deelt met mij de laatste nacht 
en breekt tot alles is volbracht; 
en dit is het genadebrood, 
Gij hebt mij lief tot in de dood; 
en dit is de genadewijn, 
Gij zult voorgoed mijn gastheer zijn. 

Aankondiging avondmaalscollecte 
bestemd voor Kerk in Actie: Geen kinderarbeid in de textielindustrie 

Lezen   Matteüs 26: 20-29 
Toen de avond was gevallen, lag Hij samen met de twaalf aan voor de maaltijd. Onder het 
eten zei Hij tegen hen: ‘Ik verzeker jullie: een van jullie zal Mij uitleveren.’ Dit bedroefde 
hen zeer, en de een na de ander vroegen ze Hem: ‘Ik toch niet, Heer?’ Hij antwoordde: ‘Hij 
die tegelijk met Mij iets uit de schaal nam, die zal Mij uitleveren. De Mensenzoon zal 
heengaan zoals over Hem geschreven staat, maar wee de mens door wie de Mensenzoon 
uitgeleverd wordt: het zou beter voor hem zijn als hij nooit geboren was.’ Toen zei ook 
Judas, die Hem zou uitleveren: ‘Ik ben het toch niet, rabbi?’ Jezus antwoordde: ‘Jij zegt 
het.’ 
Toen ze verder aten nam Jezus een brood, sprak het zegengebed uit, brak het brood en 
gaf de leerlingen ervan met de woorden: ‘Neem, eet, dit is mijn lichaam.’ En Hij nam een 
beker, sprak het dankgebed uit en gaf hun de beker met de woorden: ‘Drink allen 
hieruit, dit is mijn bloed, het bloed van het verbond, dat voor velen wordt vergoten tot 
vergeving van zonden. Ik zeg jullie: vanaf nu zal Ik niet meer van de vrucht van de wijnstok 
drinken, tot de dag dat Ik er met jullie opnieuw van zal drinken in het koninkrijk van mijn 
Vader.’ 

Voorbeden en stil gebed - Onze Vader 

Zingen  Lied 1014: 1, 3 en 5 
1. Geef vrede door van hand tot hand, 
je moet die schat bewaren; 
bescherm haar als een tere vlam, 
behoed haar voor gevaren. 

3. Geef vrede door van hand tot hand, 
als brood om uit te delen; 
kijk ieder mens met warmte aan, 
zo kunnen breuken helen. 

5. Geef Christus door van hand tot hand, 
zijn liefde schenkt ons leven. 
Geef vrede door, geef haar een kans: 
een schat om uit te delen. 

Gemeenschap van brood en wijn 



Dankgebed 
God van liefde, 
Gij hebt ons gevoed met uw gaven: 
brood uit de hemel en de wijn van het koninkrijk. 
Wij bidden U: 
blijf ons nabij, ook in de nacht die komt. 
Laat ons nooit alleen, zelfs niet in de dood. 
Dat bidden wij U in de naam van Hem 
die ons is voorgegaan naar U: 
Jezus, de Levende. 
Amen 

Overgang naar Goede Vrijdag 

Lezen   Matteüs 26: 30-46 
Nadat ze de lofzang hadden gezongen, vertrokken ze naar de Olijfberg. 
Onderweg zei Jezus tegen hen: ‘Jullie zullen Mij deze nacht allemaal afvallen, want er 
staat geschreven: “Ik zal de herder doden, en de schapen van zijn kudde zullen 
uiteengedreven worden.” Maar nadat Ik uit de dood ben opgewekt, zal Ik jullie voorgaan 
naar Galilea.’ Petrus zei daarop tegen Hem: ‘Misschien zal iedereen U afvallen, ik 
nooit!’ Jezus antwoordde hem: ‘Ik verzeker je: deze nacht, nog voor de haan gekraaid 
heeft, zul jij Mij driemaal verloochenen.’ Petrus zei: ‘Al zou ik met U moeten sterven, 
verloochenen zal ik U nooit.’ Alle andere leerlingen vielen hem daarin bij. 
Vervolgens ging Jezus met zijn leerlingen naar een plek die Getsemane genoemd werd. 
Hij zei: ‘Blijven jullie hier zitten, Ik ga daar bidden.’ Hij nam Petrus en de twee zonen van 
Zebedeüs met zich mee. Toen Hij bedroefd en angstig begon te worden, zei Hij tegen hen: 
‘Ik ben diepbedroefd, tot stervens toe. Blijf hier met Mij waken.’ Hij liep nog een stukje 
verder, liet zich voorover vallen op de grond en bad: ‘Vader, als het mogelijk is, laat deze 
beker dan aan Mij voorbijgaan! Maar laat het niet gebeuren zoals Ik het wil, maar zoals U 
het wilt.’ Hij liep terug naar de leerlingen en zag dat ze lagen te slapen. Hij zei tegen 
Petrus: ‘Konden jullie niet eens één uur met Mij waken? Blijf wakker en bid dat jullie niet in 
beproeving komen; de geest is wel gewillig, maar het lichaam is zwak.’ Voor de tweede 
maal liep Hij bij hen vandaan en bad: ‘Vader, als het niet mogelijk is dat deze beker aan 
Mij voorbijgaat zonder dat Ik eruit drink, laat het dan gebeuren zoals U het wilt.’ Toen Hij 
terugkwam, zag Hij dat ze weer sliepen, want ze waren door vermoeidheid overmand. Hij 
liet hen achter, liep opnieuw wat verder en bad voor de derde maal, met dezelfde woorden 
als daarvoor. Daarna voegde Hij zich weer bij de leerlingen en zei: ‘Liggen jullie daar nog 
steeds te slapen en te rusten? Het ogenblik is nabij waarop de Mensenzoon wordt 
uitgeleverd aan zondaars. Sta op, laten we gaan; kijk, hij die Mij uitlevert, is al vlakbij.’ 

Luthers Avondgebed 
Heer, blijf bij ons, want het is avond en de nacht zal komen. 
Blijf bij ons en bij heel uw kerk 
aan de avond van de dag, 
aan de avond van het leven, 
aan de avond van de wereld. 
Blijf bij ons met uw genade en goedheid, 
met uw troost en zegen, 
met uw woord en sacrament. 
Blijf bij ons wanneer over ons komt 
de nacht van beproeving en angst, 
de nacht van twijfel en aanvechting, 



de nacht van de strenge bittere dood. 
Blijf bij ons in leven en in sterven, 
in tijd en eeuwigheid. Amen 

Zingen  Lied 247: 1, 2 en 3 
1. Blijf mij nabij, wanneer het duister daalt. 
De nacht valt in, waarin geen licht meer straalt. 
Andere helpers, Heer, ontvallen mij. 
Der hulpelozen hulp, wees mij nabij. 

2. Wees bij mij, nu de dag ten einde spoedt. 
Alles verdoft wat glans bezat en gloed. 
Alles vervalt in ’t wisselend getij, 
maar Gij die eeuwig zijt, blijf mij nabij. 

3. U heb ik nodig, uw genade is 
mijn enig licht in nacht en duisternis. 
Wie anders zal mijn leidsman zijn dan Gij? 
In nacht en ontij, Heer, blijf mij nabij. 

We verlaten in stilte de kerk 


